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Solltest du noch vor dem
schriftlichen Physikum stehen,
dann starte mit den dafur
vorgesehenen Lernplanen, die auf
deinen Lernplan abgestimmt sind.
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Dein Endspurt mit Megunto

Erst einmal: durchatmen.
Das Schriftliche ist geschafft. Der erste grof3e Meilenstein liegt hinter dir.

In den letzten Wochen hast du extrem viel gelernt, wiederholt und
gekreuzt. Jetzt geht es nicht mehr darum, alles noch einmal von vorne

zu lernen. Entscheidend ist, dass du dein Wissen laut abrufen,
strukturieren und verstandlich erklaren kannst.

1. Wahle deinen Endspurtpfad

Wie es jetzt weitergeht, hangt ganz von deinem Prufungstermin ab.
Megunto bietet dir dafur drei klare Plane:

Der Blitzstart
FUr wen: Falls dein Termin zwischen dem 25.08. und 28.08. liegt.

© Das Warm Up
FUr wen: Fur alle anderen bis zum Eintreffen des LPA-Briefs
X Der Countdown
FGr wen: FUr alle, sobald dein LPA-Brief eintrifft.

Du findest die Lernplane fur deinen
Endspurt sowie die passenden Lernplane
fur die Zeit vor dem Schriftlichen Physikum
auf:

https:/megunto.com/de/lernbuddy/kurse/physikum/
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2. Dein Ziel: prufungsreif sprechen

Im MuUndlichen reicht es nicht, Fakten wiederzuerkennen. Du musst
erklaren kdnnen, was du weil3t. Deshalb trainierst du mit Megunto nicht
nur einzelne Antworten, sondern vor allem den roten Faden:

Keine Sorge, wenn es am Anfang holprig klingt. Genau dafur ist diese
Phase da. Jede laut formulierte Antwort macht dich sicherer.

3. Der Megunto-Hartegrad

Wundere dich nicht, wenn Megunto dich am Anfang streng
bewertet. Unsere Kl pruft deine Antworten prazise auf den
Erwartungshorizont.

Wenn deine Antwort unvollstandig ist, markiert das System die
Frage als ,Falsch®

Die Realitat ist entspannter: Keine Panik, echte Pruferinnen und
Prufer sind keine Roboter! Im echten mundlichen Physikum ist
kaum jemand so streng wie unsere App. Wenn du dort den roten
Faden behaltst, aber ein Detail vergisst, ist das nicht so schlimm
oder die Prufenden steuern dich mit einer kleinen Bruckenfrage
sanft in die richtige Richtung.

Das Megunto-Prinzip lautet einfach: Hard training, easy fight. Wer
die strenge Kl knackt, geht mit absolutem Selbstvertrauen in die
reale Prufung.

Du schaffst das!

Emma hatihn
damals noch mit
einem Buch abgefragt

Tim hat es
auch geschafft



Dein Blitzstart

Okay, dein Termin ist gefuhlt morgen.
Keine Panik!

Das hat auch Vorteile: Dein Kreuzelwissen ist noch frisch und dein
Sommer wird deutlich langer als der deiner Kommiliton*innen ;)

Unser Ziel fur die nachsten Tage: so viel wie moglich sprechen. Jetzt geht
es nicht mehr darum, jede Detaillicke zu schlie3en, sondern das grof3e
Ganze sicher, strukturiert und verstandlich ruberzubringen.

Dieser Lernplan begleitet dich auf den letzten Metern.

Du schaffst das!



Wie stelle ich eine Session zusammen?
Wo finde ich Falle/Prifungen?
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Wie viele Fragen mochtest du erhalten?
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Héamodynamik
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Starten

Audio-Modus starten

Der Kursscreen

Hier kannst du zwischen Fach und
Thema wahlen.

Unter Fallen findest du vollstandige
Prufungssimulationen mit original
Prufungsfragen aus Altprotokollen.

Der Sessionscreen

FUr deine Physikumssession wahle die
Anzahl an Fragen, den
Schwierigkeitsgrad und das Thema
bzw. die Themen aus, je nach Angabe
im Lernplan.

Normaler Modus vs. Audiomodus
Dir stehen zwei Modi zur Verfugung:

Im normalen Modus kannst du die
Frage lesen und dir vorlesen lassen. Im
Anschluss erhaltst du das Feedback
schriftlich und kannst dir auch die
Referenzantwort ansehen. Perfekt zum
Lernen!

Im Audio-Modus erhaltst du sowohl
die Frage als auch das Feedback
gesprochen zuruck, genau wie in der
Prufung.

Nutze einfach den Modus, der dir am
meisten hilft, oder folge den
Empfehlungen im Lernplan.
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Tag 1

Uberblick gewinnen

Wer sind deine Prufer*innen? Was sind ihre 3 Lieblingsthemen?

Prufer*in Anatomie Top 3
Prufer*in Physiologie Top 3
Prufer*in Biochemie Top 3

Was ist dein personliches Angstthema?

www.megunto.de
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Tag 1

Uberblick gewinnen

In Abhangigkeit der Tage gestalten wir jetzt deinen Plan

Tagl: Uberblick gewinnen, Altprotokolle sichten
Tag2: Anatomie

Tag 3: Physiologie

Tag 4. Biochemie

Tag 5-7: In Abhangigkeit deines Prufungstages hast du noch

Tag 5:

Tag 6:

Tag7:

Schreibe hier deinen Plan hin.

Bei 3 Tagen kannst du z.B. einfach eine zweite Runde aus
den Fachern mit einbauen; beil-2 Tagen die
Lieblingsthemen deiner Prufer*innen bearbeiten oder
eine noch verbliebene grofBere Lucke fullen

Tag 5-8 - Letzter Tag : Tag X - 1

www.megunto.de
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Tag 1- Vormittag

Uberblick gewinnen

Altprotokolle checken

Lieblingsthemen checken

Outfit checken

Tag 1- Nachmittag

M1 Anatomie - Fall
Prufung bei Prof. Engert

M1 Biochemie - Fall
Prufung bei Prof. Dr. Sternberg

M1 Physiologie - Fall
Prufung bei Prof. Schoppe

Session mit deinem Angstthema

Notizen

www.megunto.de
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Erklarung

Hast du schon dein
Prufungsoutfit parat?
Nichts stresst mehr, als 2
Stunden vor der Prufung
festzustellen, dass dein
Kittel einen Fleck hat.

Kleine Info

Diese Prufungen
enthalten die mit am
meisten gestellten
Fragen im mundlichen
Physikum.
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Tag 2 (Anatomie) - Vormittag

10 einfache Fragen Rumpfwand - Alle Themen

10 einfache Fragen Brustsitus - Alle Themen

10 einfache Fragen Retrositus und Bein - Alle Themen
10 einfache Fragen Hals & Arm - Alle Themen

10 einfache Fragen Kopf - Alle Themen

10 einfache Fragen Neuroanatomie - Alle Themen

0000000

10 einfache Fragen Allgemeine Histologie - Alle Themen

Tag 2 - Nachmittag

15 mittlere + schwere Fragen Brustsitus - Alle Themen

15 mittlere + schwere Fragen Retrositus - Alle Themen

15 mittlere + schwere Fragen Kopf - Alle Themen

15 mittlere + schwere Fragen Neuroanatomie - Alle Themen

jeweils 10 Fragen der Lieblingsthemen deines Prufenden

O00000d

Prufung bei Prof. Kolbe

Notizen Prufungstipp

Die meisten Prufenden
sind nett und wollen
dich nicht durchfallen
lassen.

Hab keine Sorge!

www.megunto.de
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Tag 3 (Physiologie) - Vormittag

15 Leichte + Mittlere Fragen Zellphysiologie - Alle Themen

5 Leichte Fragen Sinnesphysiologie - Grundlagen

5 Leichte Fragen Leistungsphysiologie - Grundlagen

10 Leichte + Mittlere Fragen Niere und Homoostase - Grundlagen
10 Leichte - Schwere Fragen Herzkreislauf - Grundlagen

10 Leichte + Mittlere Fragen Nervensystem - Grundlagen

O000000

5 Leichte + Mittlere Fragen Atmung - Grundlagen

Tag 3 - Nachmittag

5 Leichte Fragen Muskulatur - Grundlagen (]
10 Leichte - Schwere Fragen Atmung - Alle Themen (]
10 Leichte + Mittlere Fragen Niere und Homoostase - Grundlagen ]
20 Leichte - Schwere Fragen Herzkreislauf - Alle Themen (]
jeweils 10 Fragen der Lieblingsthemen deines Prufenden (]
Prufung bei Prof. Weinberger (]
Notizen Tipp

Wir starten heute in
Physio mit der
Wiederholung bereits
geubter Fragen. Gerade
in Physiologie ist es
besonders wichtig,
Grundlagen
zusammenhangend
erklaren zu kénnen.

www.megunto.de
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Tag 4 (Biochemie) - Vormittag

5 Leichte - Schwere Fragen Ernahrung, Verda.- Grundlagen
5 Leichte - Schwere Fragen Leber und Biotrans.- Grundlagen
5 Leichte - Schwere Fragen Blut und Immunsy.- Grundlagen
5 Leichte - Schwere Fragen Stoffwechsel- Grundlagen

5 Leichte - Schwere Fragen Atmung und Niere - Grundlagen

5 Leichte - Schwere Fragen Nervensystem - Grundlagen

O000000

5 Leichte - Schwere Fragen Bewegungssystem - Grundlagen

Tag 4 - Nachmittag

5 Leichte - Schwere Fragen Sinnesorgane - Grundlagen

5 Leichte - Schwere Fragen Genetik - Grundlagen

15 Leichte - Schwere Fragen Blut und Immunsys. - Alle Themen
Wiederholung deiner heutigen Endgegner

jeweils 10 Fragen zu den Lieblingsthemen deines Prufenden

000000

Prufung bei Prof. Schirmer

Notizen Prufungstipp

Die wenigsten
Biochemieprufenden
wollen Strukturformeln
und jeden
Stoffwechselweg.

Viel wichtiger:

Welche Zusammenhange
begleiten dich spater in die
Klinik?

www.megunto.de

Physikum
Blitzstart
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Tag 5 - Vormittag Gestaltung

Du hast noch ein paar
Tage mehr? Wiederhole
nach eigenem Bedarf.
Du erhaltst bei
Wiederholungen zuerst

Ideen fur Zusatztage:
Lieblingsthemen der Prufenden,
Angstthema, grof3tes Schwachfach,
FacherverknUpfung oder zweite

Fragerunde. neue Fragen und dann
die, die du zuletzt falsch
beantwortet hast.

Tag 5 - Nachmittag Entspannung

Packe deine Zusatztage
nicht bis oben hin voll. Je
ausgeglichener du in die
Prufung gehst, desto
besser.

An Tag 1 kam die Frage: Was ist dein persdonliches Angstthema?

Denk jetzt umgedreht: Was sind Themen, bei denen du dich sicher
fahlst?

www.megunto.de
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Tag 6 - Vormittag

Tag 6 - Nachmittag

Notizen

www.megunto.de
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Tag 7 - Vormittag

Tag 7 - Nachmittag

Notizen

www.megunto.de

Physikum
Blitzstart
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Tag X-1 - Vormittag

Freie Wiederholung - 40 Fragen

« M1 Anatomie - Fall
Prufung bei Prof. Olsen

o M1 Biochemie - Fall
Prafung bei PD Baum

« M1 Physiologie - Fall
Prufung bei Prof. Ebert

Tag X-1 - Nachmittag

Entspannung ()

Notizen

www.megunto.de
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Prufungstipp

Morgen ist der grof3e
Tag. Check nochmal, ob
alle Klamotten ready
sind.

Mach heute nachmittag
was Schoénes und
versuch dich zu
entspannen!

Du schaffst das!

Bitte

Wir brauchen dein
Feedback. So wie du von
den Erfahrungen deiner
Vorganger*innen
profitierst, kannst du jetzt
den Studierenden nach dir
helfen. Mehr dazu und was
fur dich dabei rausspringt,
findest du auf der
folgenden Seite )

16



Physikum

I Megunto Blitzstart

Wir brauchen dein Feedback

Hilf uns, Megunto noch besser zu machen!

Du hast dein mundliches Physikum hinter dir? Dann
freuen wir uns riesig uber dein Feedback. Scanne
einfach den QR-Code und teile kurz deine Erfahrungen
mit uns.

Unter allen Teilnehmenden bis zum 01.10.2026 verlosen
wir ein Klinikstarter-Set fur deinen Start in die Klinik -
mit Pupillenleuchte, Reflexhammer, Stethoskop,
Kitteltaschen-Notizblock und kleinen Extras fur den
Klinikalltag.

Danke, dass du zukunftigen Studierenden hilfst, noch
sicherer durchs Mundliche zu kommen!

Teilnahmeschluss ist der 01.10.2026. Teilnahmeberechtigt sind volljahrige Personen mit Wohnsitz in Deutschland.
Der Gewinn wird unter allen gultigen Teilnahmen ausgelost. Eine Barauszahlung ist ausgeschlossen. Der
Rechtsweg ist im Hinblick auf die Gewinnermittlung ausgeschlossen, soweit gesetzlich zulassig. Vollstandige
Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise findest du Uber den QR-Code.

www.megunto.de
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